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Facebook, I'uso dipende da zona del Sei milioni di obesi in Italia, con un aumento del 25% dal 1994 a oggi. Un
cervello problema, quello dell'obesita, che sta rapidamente dilagando in tutto il mondo
(anche nei paesi meno ricchi) e che potrebbe in molti casi trovare soluzione nella
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I'obesita scarica sulla societa italiana 88 miliardi di euro di costi diretti (sanitari, che CIED SO ADPEID C Cnfg o el
. . . L . L . s PR scuderia Massa, 4/0
oscillano tra i 27 e i 28 miliardi) e indiretti (mortalita, scarsa produttivita). E sono le
regioni del Sud quelle piu colpite da questo problema. Campania e Puglia, inoltre,
con il 36% di bambini obesi vantano il primato europeo di obesita infantile.
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1l «bollino rosso» inglese
penalizza I'export alimentare
1l governo bussa alla Ue

! iiniziano a vedere i risvolti negativi per I'export ita-
4. liano della raccomandazione del governo inglese
che, da maggio, ha spinto ad adottare una segnaletica
«verde-giallo-rossa» sul packaging dei prodotti alimen-
tari, a seconda degli ingredienti «sani» o «pericolosi»
(essenzialmente sale, zucchero e grassi) che vi sono con-
tenuti. Un'iniziativa che si colloca all'interno di una cam-
pagna contro I'obesita. Se il prodotto & contrassegnato
dal verde, insomma, fa bene; altrimenti meglio starne
alla larga. Tra cio da cui guardarsi, pero, sono finiti alcu-
ni dei protagonisti della cucina italiana, come il parmi-
giano, il prosciutto crudo, il pesto...

«Classificare alimenti e bevande in questo modo ¢
fuorviante, non esistono cibi buoni e catlivi in sé ma sol-
tando diete giuste o sbagliate a seconda di come i diver-
si elementi vengono combinali — soltolinea Filippo Fer-
rua Magliani, presidente di Federalimentare —. La gran-
de distribuzione inglese, pero, ha recepito largamente e
rapidamente questa raccomandazione e i lunghi dibatti-
ti che I'hanno preceduta hanno contribuito a dare un'im-
magine negativa dei prodotti con bollino rosso, gia pri-
ma della sua adozione».

1l mercato inglese ¢é il quarto nel mondo per la nostra
industria alimentare (a dati 2012 vale 2 miliardi e 250
milioni di euro). «Nei primi cinque mesi del 2013 —
evidenzia Federalimentare — I'export alimentare italia-
no nel Regno Unito sta rallentando, con un +5,4% infe-
riore al + 6,1% del 2012. E questo, quando I'export del

Imagoeconomica

food and drink nazionale a livello mondo sta invece ac-
celerando e, dopo il +6,9% del 2012, segna variazioni at-
torno al +8-9%. Va aggiunto che il passo del Regno Uni-
to & sceso anche sotto la media dell'export nell'area Ue».

Ad andare peggio, i comparti piti coinvolti dal «bolli-
no rosso». Nei primi cinque mesi 2013 il lattiero casea-
rio ¢ arretrato dell'l,5%, le carni preparate dello 0,7%,
mentre il dolciario & salito ancora, ma con un tasso
(+3,9%) significativamente inferiore al 2012. <k vero —
dice Ferrua — non sono ancora tendenze marcate. Ma
la coincidenza non ¢ casuale».

1l tema ¢ sul tavolo del ministro degli Affari europei
Enzo Moavero, del ministro della Salute Beatrice Loren-
zin e del vice ministro dello Sviluppo economico Carlo
Calenda, che si sono mossi nei confronti della Ue e del
governo inglese. «Nel caso italiano ¢ evidente la
fallacita del contenuto — dice Calenda — ma la situazio-
ne non ¢ facile perché si tratta di un provvedimento in-
terno a un Paese che non ¢ stato notificato all'Unione

¢ europea: la Gran Bretagna sostiene che, essendo volon-

tario, non c¢'¢ obbligo di notifica. Il governo italiano, pe-
1o, va avanti perché si tratta di un tema molto rilevante.
Abbiamo un'intensa altivita di contatti anche con Paesi,
come Germania e Spagna, a loro volta toccati da questo
provvedimento».
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